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Ma orszdgos gyljtés van a missziok
javéra.

Az oktéber 22-re tervezett
pélifoldszentkereszti zardndoklatot a
koriilményekre tekintettel elhalasztot-
tuk november 19-re.

Ma 16 o6rakor az Egyetem utca és a
Kenderesi utca sarkdn oktéber 23-ai
tinnepség lesz.

Oktober 25-én 18 oOrakor a Klarissza
hazban Dr. Farkas Elek tart eldadast
Verdi Requiem-jérdl.

Oktober 27-én a klotildligeti 18 6ras
szentmise lesz a Szent Moénika koz0s-
ség szentmiséje, amelynek keretében
gyermekeinkért imaddkozunk.

Az oktober 29-re tervezett kesztolci
kirdndulds a korilmények ismeretében
elmarad.

Oktober 30-t6l Pilisjaszfalun a téli
idOszamitds szerint 17 6ratdl lesznek
vasarnaponként a szentmisék.

Szeretettel felhivjuk mindazok figyel-
mét, hogy aki idén még nem rendezte
az egyhazi hozzdjaruldsat, az év végéig
ennek igyekezzen eleget tenni.

Miserend

Kilotildliget:

oktober 23. vasarnap
innepi szentmise
csalddok miséje
egyetemi mise
Sir 35,15b-17.20-22a
2Tim 4,6-8.16-18
Lk 18,9-14
oktéber 25. kedd
oktéber 27. csiitortok
oktéber 229. szombat
oktober 30. vasarnap
iinnepi szentmise
csaladok miséje
egyetemi mise
Boéles 11,22-12,2
2Tessz 1,11-2,2
Lk 19,1-10

Pilisjaszfalu:

oktober 30. vasarnap

Piliscsaba:

oktober 23. vasarnap
iinnepi szentmise
oktdober 24. hétf6
oktéber 28. péntek
oktoéber 29. szombat
oktéber 30. vasarnap
iinnepi szentmise

9 6ra
11 6ra
20 é6ra

18 ora
18 ora
18 6ra

9 6ra
11 6ra
20 ora

17 6ra

11 6ra
17 éra
17 6ra
17 6ra

11 6ra

Heti imaszandékunk:
a lelki gyogyuldsokért.
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Tanuljunk imddkozni!

farizeus és a vamos imijanak
A jézusi példabeszédében meg-

lepédve lathatjuk, hogy ezek
szerint létezik rossz ima és jO ima.
Foként a rossz ima létezése lehet
zavard szamunkra, mert ott €l benniink
az, hogy az ima, az Istennel vald
beszélgetés csak jO lehet. A rossz ima
azonban attdl rossz, hogy tulajdonkép-
pen nem is ima, vagyis nem Istennel
valé beszélgetés.
Néhany éves lelkipdsztori tapasztala-
tom Jézus példabeszédét aldtdmasztja:
tapasztalom, hogy nagyon sokan
rosszul imadkoznak, vagyis nem az
Istennel beszélgetnek. Ennek a sok
rosszul imddkozdsnak kettds oka van.
Az egyik az, amikor sokan megreked-
nek szokdsaikban és nem akarnak
tovabblépni, fejlédni, mert az imaélet-
ben elengedhetetleniil sziikséges a
fejlédés, a tovabblépés. Mindig ugyan-
azt a végelathatatlan hosszisagi imat
mondjak el nap mint nap, mely hosszi
imdk tulajdonképpen mir nem tudnak
semmi Ujat mondani szdmukra, s ezt
még maguk eldtt sem merik bevallani.

Ez olyan, mint ha a szerelmesek
mindig csak egy szoval fejeznék ki
egymds irdnt a szerelmiiket, mint
példaul azzal, hogy szeretlek. Ez egy
darabig jol hangzik, de ha két év utdn is
csak ezt a szot ismétel getik, kezd unal-
massd vdlni. Az ilyen imaddkozék
csoddlkoznak azon és lelkiismereti
problémit csindlnak abbdl, hogy
figyelmetlenek az ilyen megszamlal-
hatatlanul sokszor elmondott hosszi
imdkban. Ne csoddlkozzanak rajta: én
is biztos figyelmetlen lennék ilyen
esetben, ha minden nap ugyanazt a
hosszi imat kellene szd szerint
elmondanom.

A masik ok, ami miatt sokan rosszul
imddkoznak, az benniink, papokban
van. Kicsit szem el6tt tévesztettiik igazi
papi feladatunkat. Sok mindent csind-
lunk: épitkeziink, szervezkediink, misé-
ziink, temetiink, hitoktatunk. Csak egy
valamire nem marad idonk: hogy az
embereket imiddkozni tanitsuk. Mert a
j6 imat meg kell tanitani. S ki mds
tudnd megtanitani, ha nem az Isten
embere, a pap?
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Utravalo

De mitdl rossz egy ima? Ezt a példa-
beszédbeli farizeus példdjan szemlél-
hetjik. A farizeusr6l azt hallottuk,
hogy ,imidkozott magiban” - tehat
tulajdonképpen nem is Istenhez, nem
beszélgetés volt ez Istennel, amelyben
hagyta volna Istent is sz6hoz jutni.

A nem Istennek cimzett imdkat tobb-
féle moédon lehet elsziirni. Rosszul
lehet imidkozni azzal, hogy valaki
betanult vagy olvasott szoveget mond
fel 1élekteleniil, figyelmetleniil.
Rosszak az imdink attdl, hogy imdink-
ban Onjavitéak vagyunk. Ez a legf6bb
és legdltaldnosabb hiba. Onjavit6
imdinkban nem Istenre figyeliink,
hanem magunkra, és arra tesziink
emberfeletti  erdfeszitéseket, hogy
jobbak legylink, ha valami kis ered-
ményt elériink, azt tulajdonképpen nem
Isten segitségének, hanem sajat
eréfeszitéseinknek konyveljiik el.
Rosszak az imdink att6l, hogy az ima-
ban gondolkodunk. Onmagiban ez nem
rossz, de ott valik azzd, ha sajét
elgondoldsainkat dgy akarjuk feltiin-
tetni, mint Isten akaratat.

Rosszak az imiink attdl, hogy sajat
kéréseinket, elgondoldsainkat Istenre
erdltetjiik, s mintegy arra kényszeritjilk
Istent, hogy alkalmazkodjon hozzink.

S végiil ott ronthatjuk el imdinkat, hogy
a benniink felmeriilo, felbukkand érzé-
seket az imdban nem merjiik 6szintén
kimondani Istennek, hanem elfojtjuk
és — tigymond ,,jopofizunk’” Isten elott.
A farizeus imdjdnak egy madsik hibdja
ott figyelhetd meg, amikor azt mondja,
hogy ,,nem vagyok olyan, mint ez a
vamos is”. Szinte litom, ahogy meg-
vetd mozdulattal maga mogé mutat,

mikor e szavakat kimondja.

Imdinkban gyakran elégedetten allapit-
juk meg, hogy milyenek NEM vagyunk.
Nem vagyunk iszdkosak, mint a szom-
széd, nem vagyunk templomkeriildk,
mint az utca 90%-a. Nem vagyunk
kidromkodék, mint a fél vdros, esetleg
még azt is megkockaztatjuk, hogy
jobbak vagyunk, mint az az ember ott
két paddal el6ttem.

Kedves Testvérek! Minden jambor
imidsdgotok egy lyukas garast nem ér,
ha azt nézitek: milyenek nem vagytok —
ha masokhoz hasonlitjdtok magatokat;
ha csak magatokban beszél gettek; ha a
kiilsd, valldsos teljesitmények felmuta-
tasdval akarjatok lekenyerezni Istent.
Ezek utin nézziik meg az érem misik
oldalét is: valdjdban milyen a j6 ima?
Mindenek el6tt azt kell meglatnotok,
hogy nem az Istennek van sziiksége az
imdra — hogy ne unatkozzék a menny-
ben — hanem nekiink. S azért van
sziikségiink az imdra, hogy megvalosit-
suk: ,,Szentek legyetek, amint én is
szent vagyok. — mondja az Isten.” De
hogyha folyton 6nmagunkat nézziik és
onjavitéak akarunk lenni; ha mindig
masokhoz hasonlitjuk magunkat; ha
vallasos cselekedeteinket afféle
mennyei valutdnak vessziik, amivel le
tudjuk fizetni Istent, akkor sosem hall-
juk meg Isten hozzank sz416 szavat.

A vamos az, aki a példabeszédben jol
imadkozik. Mert ¢ Istenhez imadkozik,
valéban Istent sz6litja meg. Mert 6 nem
szaporitja a szot, nem torekszik vall4-
sos teljesitményre. A vdmos Istenre
bizza magit: ,légy irgalmas nekem,
biindsnek”. O Istenhez hasonlitja magat,
s ennek fényében latja, hogy raszorul
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Isten irgalmira. Istenre figyel, s a
csendben hallja 6t megszélalni.

Ez igy biztos szépen hangzik, de
bizony nehéz a megszokasokkal
felhagyni. Felhagyni azzal a szemlélet-
tel, hogy az imadsagban egyfajta fizikai
teljesitményre torekedjilk. Nem azért
kell sokat imddkozni a szét szaporitva,
hogy mennyiségileg megfelel6 mérté-
ket szolgéltassunk be Istennek, hanem
azért, hogy minél tobbet Istennél id6z-
ziink. Hogy olyanok legylink, mint a
tiz6 napra kitett kO, amely minél
tobbet van kint a napon, anndl jobban
folheviil és tud sugarozni utdna a hlivos
helyen meleget magab6l. Ha sokat
vagyunk Isten jelenlétében Istenre
figyelve, anndl tobbet tudunk sugarozni
magunkbdl Istenbdl misoknak.

Ha Istenre figyeliink az imaban, akkor
az 0 jelenléte sokkal tobbet ,javit’
rajtunk, mint sajat er6lkodéseink.
Amikor negyedéves kispap voltam a
szemindriumban, megadatott az a
kegyelem szdimomra, hogy részt vehet-
tem egy igazi lelkigyakorlaton. Egy
egész iskolaéven, vagyis harminc héten
keresztiil kellett naponta masfél 6rat az
ugynevezett szentignici imdval Jézus
jelenlétében tolteni. Ennek az volt a

lényege, hogy teljesen Jézusra akartam
figyelni, 6t megismerni, és mind
jobban megszeretni. Gyakorlatilag
semmilyen erdfeszitést nem tettem arra,
hogy javitsam magamat, hogy jobb
legyek. Emberi szavakkal elmondhatat-
lan élményekben volt részem: Jézussal
egyiitt végigjartam foldi életnek leg-
tobb dllomasat. A Jézussal eltoltott
ordk észrevétleniil formdltak engem.
Térsaim jeleztek vissza, hogy sokat
védltozok az utébbi id6ben, vagyis
midta a lelkigyakorlatokat vé geztem.
Tanuljatok  imddkozni, sziintelen
tanuljatok, mert ebben nem lehet meg-
dllni. Tanuljatok a vdmos péld4jan
csendes Istenre figyeld, Istent széhoz
jutni hagyé imadsagot! S ha engeditek
végre Istent széhoz jutni az imadsig
csondjébe, s nem fojtjatok belé a szot, a
nektek  sz6l6  lizenetet  szavatok
panaszaitok, kéréseitek 6zonével, akkor
csoddlatosan tud formalni benneteket.
A lehetéség mindenki szdmdra adott.
Csak az a kérdés, hogy ebben a vildg-
ban, ahol szdldsszabadsdg uralkodik,
mikor engedjitkk mar végre széhoz jutni
ennek a vilagnak teremt6 Istenét.

forras: Virtualis Plébania

Ha nincs mit tenned, nos miért nem imadkozol vagy olvasol?
Miért nem mégy meglatogatni a mi Urunk Jézust,
beszélve Hozza, hallgatva Ora?

Mert ha imadkozunk, Istenhez szélunk,
ha [rdst olvasunk, Istenre hallgatunk.

(Szent Ambrus)
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